
〒444-2424 豊田市足助町宮ノ後26-2（足助支所2階）
TEL：0565-62-0610（直通）　FAX：0565-62-0614
開所時間：午前８時３０分～午後５時（土日祝日・年末年始除く）

おいでん・さんそんセンター豊田市 企画政策部 企画課 
おいでん・さんそんセンター 検 索MAIL:sanson-center@city.toyota.aichi.jp

地元農家の野菜やお菓子などステキなお店と仲間が大集合。ぽかぽかあったまる地元の

食材を使った田舎汁や、五平餅、フランク、つきたてもちなど、おいしさいっぱい！

●日時｜平成30年11月24日（土）10:00~16:00（雨天決行・荒天中止）

●場所｜B館T-FACE1Fシティプラザ・豊田市駅西口ペデストリアンデッキ

●いなかとまちのステージ｜○morning set ○＊＊ブラク○岡森フォレスターズ○Duo 

le lien○スアラスクマ○Leeo（国際民族音楽）○五反田のお囃子と棒の手○パフォーマン

ス書道風上会○山里合唱団こだま

●いなかとまちのシンポジウム｜テーマ「暮らしに生かす、自然のチカラ」○馬の力～横

山晴樹（うまや七福）○森の力～今村豊（根羽村森林組合参事）○竹の力～森由紀夫（木

文化研究所）○蜂蜜の力～西村新（こいけやクリエイト）○進行役～鈴木辰吉（おいでん・

さんそんセンターセンター長）、洲崎燈子（豊田市矢作川研究所）

●森の体験ブース｜丸太切り体験、ミニツリーづくり、さをり織り、ペンダントづくりなど

●主催｜いなかとまちの文化祭実行委員会

●問合｜いなかとまちの文化祭実行委員会事務局TEL:0565-62-0610（おいでん・さんそ

んセンター担当：田中）

●備考｜出店店舗などの最新情報は耕Lifeホームページ内特設ページで随時更新

www.kou-life.com/bunkasai/

 

山
村
地
域
に
お
い
て「
高
齢
者
が
元

気
に
な
る
モ
ビ
リ
テ
ィ
社
会
」を
め

ざ
す
超
小
型
Ｅ
Ｖ（
コ
ム
ス
）を
活
用

し
た
社
会
実
証
が
、３
年
の
実
証
期

間
を
間
も
な
く
終
え
る
。東
京
大
学
、

名
古
屋
大
学
、豊
田
市
、足
助
病
院
が

共
働
し
ト
ヨ
タ
・
モ
ビ
リ
テ
ィ
基
金

が
資
金
提
供
す
る「
た
す
け
あ
い
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
一
環
。セ
ン
タ
ー
は
、

ス
タ
ー
ト
時
か
ら
実
証
参
加
モ
ニ

セ
ン
タ
ー
長
の

ミ
ラ
イ
の
フ
ツ
ー
に

向
か
っ
て
！

センター長

鈴木辰吉

タ
ー
の
募
集
な
ど
の
役
割
を
担
っ
て

き
た
。協
力
い
た
だ
い
た
住
民
は
約

50
人
。新
し
い
物
、機
械
好
き
で
少
し

目
立
ち
た
が
り
屋
の
高
齢
者
。い
つ

ま
で
も
住
み
続
け
ら
れ
る
地
域
を
創

り
た
い
思
い
が
共
通
す
る
人
々
が

「
里
モ
ビ
サ
ー
ク
ル
」と
し
て
活
動
し

て
い
る
。

　
実
証
の
最
終
評
価
は
こ
れ
か
ら
だ

が
、高
齢
者
の
個
人
利
用
に
お
い
て

は
、ち
ょ
い
乗
り
で
き
て
ガ
ソ
リ
ン

不
要
の
超
小
型
Ｅ
Ｖ
は
、単
な
る
利

山
村
の
暮
ら
し
と
超
小
型
E
V

VOL.48

便
性
だ
け
で
な
く
、話
し
か
け
ら
れ

て
笑
顔
に
な
る
対
人
効
果
や
社
会
参

加
を
促
す
効
果
も
生
ん
で
い
る
よ
う

だ
。

　

ま
た
、普
通
車
の
運
転
に
不
安
を

感
じ
る
高
齢
者
の
単
距
離
移
動
の
乗

り
物
と
し
て
、限
定
免
許
の
創
設
を

提
言
す
る
な
ど
国
の
制
度
作
り
に
貢

献
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
。

　

実
証
終
了
後
の
取
組
み
に
つ
い
て

サ
ー
ク
ル
内
で
話
し
合
い
が
行
わ
れ

て
い
る
。実
証
で
使
用
済
み
の
コ
ム
ス

32
台
の
無
償
譲
渡
を
受
け
、（
仮「
里

モ
ビ
互
助
会
」を
組
織
、つ
く
ラ
ッ
セ

ル
に
拠
点
を
置
き
、維
持
費
を
利
用

者
が
負
担
し
な
が
ら
、超
小
型
Ｅ
Ｖ

を
地
域
で
運
用
す
る
仕
組
み
づ
く
り

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
と
い
う
の
で
あ

る
。行
政
や
大
学
が
予
算
を
確
保
し

「
実
験
」を
行
う
こ
れ
ま
で
と
一線
を

画
す
、住
民
に
よ
る
シ
ェ
ア
シ
ス
テ
ム

は
、「
所
有
価
値
」か
ら「
使
用
価
値
」へ

の
価
値
観
の
転
換
を
図
る
画
期
的
な

も
の
に
な
り
そ
う
な
気
が
す
る
。

第７回いなかとまちの文化祭～こころを耕すくらしのマルシェ

　

豊
田
市
山
村
部
の
販
売
農
家
は

2
0
1
0
年
の
時
点
で
約
1
5
0
0

戸
。10
年
前
と
比
べ
る
と
、お
よ
そ
３

分
の
２
に
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
う
ち
65
歳
以
上
が
８
割
を
占

め
、今
後
の
担
い
手
不
足
と
耕
作
放

棄
地
の
増
加
が
心
配
さ
れ
ま
す
。

　

農
家
が
減
っ
て
い
る
一
方
、最
近

ス
ー
パ
ー
で
人
気
が
あ
る
の
が
、地

元
で
採
れ
た「
地
場
野
菜
」の
コ
ー

ナ
ー
。こ
れ
が
あ
る
こ
と
で
、売
り
場

全
体
の
売
上
が
伸
び
る
要
因
に
も
な

る
そ
う
で
す
。

　

昨
年
９
月
に
豊
田
市
広
路
町
に

オ
ー
プ
ン
し
た
イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル
豊

田
も
例
外
で
は
な
く
、地
場
野
菜

コ
ー
ナ
ー
を
設
け
て
い
ま
す
。ひ
と

き
わ
目
立
っ
て
い
る
の
が『
豊
田
し

も
や
ま
高
原
野
菜
』の
看
板
。

　

出
荷
を
し
て
い
る
の
は
、し
も
や

ま
高
原
野
菜
協
議
会
。代
表
の
木
下

貴
晴
さ
ん（
44
歳
）、メ
ン
バ
ー
の
松

田
敏
明
さ
ん（
71
歳
）に
販
売
ま
で
の

経
緯
と
、活
動
内
容
に
つ
い
て
伺
い

ま
し
た
。

　

イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル
豊
田
に
︑

　

下
山
地
区
の
野
菜
を

　
「
イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル
豊
田
に
販
売

す
る
た
め
の
野
菜
を
出
荷
し
て
く
れ

ま
せ
ん
か
、と
公
設
卸
売
市
場
に
店

を
構
え
る
仲
卸
業
者
か
ら
相
談
を
受

け
ま
し
た
」と
松
田
さ
ん
。

　
量
や
、配
送
の
手
間
を
考
え
る
と
、

個
人
で
の
出
荷
は
難
し
い
た
め
、し

も
や
ま
高
原
野
菜
協
議
会
を
発
足
。

地
元
の
出
荷
者
25
名
ほ
ど
が
登
録

し
、昨
年
の
９
月
か
ら
出
荷
を
始
め

て
い
ま
す
。

　

12
月
中
旬
か
ら
３
月
を
除
い
て
、

毎
週
月
曜
と
金
曜
に
松
田
さ
ん
の
自

宅
ガ
レ
ー
ジ
で
集
荷
し
ま
す
。そ
の

後
、都
合
の
つ
く
メ
ン
バ
ー
が
軽
ト

ラ
ッ
ク
で
豊
田
市
公
設
卸
売
市
場
ま

で
運
び
ま
す
。ガ
ソ
リ
ン
代
は
、出
荷

者
の
売
上
か
ら
集
め
る
手
数
料
で
ま

か
な
っ
て
い
ま
す
。

　　

イオンスタイル豊田の店頭に並ぶ
しもやま高原野菜

だ
と
し
あ
き

き
の
し
た

例えば、こんなプログラム・・・
築150年の古民家カフェで鹿カレーランチ付き １ 女子ハンターに聞く山里暮らし

実施日時 2018/12/01(土) 10:30 ～ 14:30
築150年の古民家リノベーションし、ジビエカフェと獣肉解体処理
施設を経営。そんな移住女子ハンターの山里暮らしをお伝えします。
ハンターとしてのモットーは、『捕獲したものは、なんでも食べてみる』
ことです。

自分だけのマイ・スプーンを作って、地産地消ランチ、温泉にもつかっちゃおう！２ 蒔絵（まきえ）の技でマイスプーンをつくろう！
実施日時 2018/11/25(日) 11:30 ～ 15:00
矢作川上流の温泉施設 寿楽荘で、小原に息づく工芸の文化と温泉
を楽しむプログラムです。 
漆の伝統的な技「蒔絵」を体験して、食事を楽しんだ後はゆっくりお湯
につかって日頃の疲れを癒しましょう。 

全27プログラムの
申込を受付中！

11月号
2018.11.01発行

 野菜づくりで守り抜く、ふるさとの景色 野菜づくりで守り抜く、ふるさとの景色
 特集｜しもやま高原野菜協議会 特集｜しもやま高原野菜協議会

下山
し も や ま    

た
か
は
る

ま
つ

10月19日（金）に野菜を出荷したしもやま高原野菜協議会のメンバー

いまむらゆたか

にしむらしん

もりゆきお

すずきたつよし

すざきとうこ

やまはるき

よこ

https://toyota-inaka.com/公式Webサイトはこちら



の小規模高齢化集落で
す。翌週に迫った八幡宮
例大祭に向け、参道、境
内の草刈りと清掃、しめ
縄づくりなど、朝8時から
昼まで半日のボランティ
アを行いました。
　昼は、地域住民と応援隊は、地元つくば工房の五平餅を、一緒に食
べ、この春、町内にオープンした「つくラッセル」（旧築羽小学校）など
明るい話題に花を咲かせていました。（坂部友隆・鈴木辰吉）

　第1期に引き続き、今年もおいでん・さんそんセンター森林部会の企
画で「第2期伐採からはじめる原木しいたけ研修」を行います。講師は、
下山地区で、35年以上原木しいたけの栽培をしている近藤一義さん。
およそ2年をかけ、樹木の伐採から、植菌、ほだ場（しいたけの畑）へ移
動させるまでを学びます。
 10/5(金)に説明会を開催したところ、６名の参加がありました。「風味
のある原木シイタケが好きだから」「自家製シイタケを新しい商品に加
えたい」などと参加動機は皆さん様々でした。研修についての説明に、
興味津々な様子で聞き入っていました。
　研修の途中からでも参加が可能です。興味のある方はお気軽に、お
いでん・さんそんセンター坂部にお
問合せください。（坂部友隆）
【研修の概要】
場所｜下山地区内の天然林
期間｜2018年10月～2020年10月頃
参加費｜20,000円※交通費・食費・
燃料費・保険加入費等は別途自己負担

　㈱M-easyは、旭地区に移住した戸田友介さんが営む会社で
す。2015年から旭地区と小原地区の新聞販売店を引き受け、
2017年からは旧築羽小学校跡地を活用した「つくラッセル」コン
ソーシアムの代表機関を担うなど、単に利益を上げるのではな
く、暮らし続けていける地域づくりのための企業活動を行ってい
ます。
　今後も同社が地域で持続的に経営していくための相談に乗っ
ているのが、経営コンサルタントの村田元夫さんです。村田さん
は、これまでの企業活動が、「地域経済のバケツの漏れを防ぐ」
ことに寄与してきたと分析。８月からは、経営相談の場を「バケ
ツゼミ」として、地域スモールビジネス研究
会（※）のメンバーに開放。地域経済を循
環させ、地域を持続するために、今後どん
なことができるのか、地元の経済の状
況や、求められる仕事について、参
加者で意見を出し合っています。
（西田又紀二）

  栽培経験35年以上のベテランから学ぶ本格研修

下山
　  し も や ま    
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原木しいたけ栽培研修
説明会を開催

REPORT REPORT

下山
し も や ま    

旭
あ さ ひ    

（上）台風で傾いたサクラを立て直す作業　　　　　　　　　　　　　　　

REPORT

ボランティア作業を通じて、都市住民と地域住民が交流

　小規模・高齢化が進んだ山村部の集落では、人手不足で集落活動
（草刈りなど集落の共同作業〉が困難になっています。センターではこ
れらの集落でボランティア活動を行う「集落活動応援隊」を組織し、都
市住民と山村地域の人々との交流を促しています。
　9月22日(土)、小原地区・岩下町に７名を派遣しました。少雨のなか
でしたが、無事に予定範囲の草刈りを終えることができました。台風
21号で傾いたサクラを立てなおす作業もお手伝いしました。10月14
日（日）には、5名を旭地区・旭八幡町に派遣しました。メンバーは、岐
阜県御嵩町、豊田市都市部からの参加です。
　旭八幡町は、13世帯、33人、高齢化率61％、0-14歳の子どもは0人

旭
あ さ ひ    

地域経済を考える
バケツゼミ
 （株）M-easyのコンサルティングを公開

小原地区/岩下町と旭地区/旭八幡町に
集落活動応援隊を派遣

　

袋
詰
め
さ
れ
た
野
菜
に
貼
っ
て
あ

る『
し
も
や
ま
高
原
野
菜
協
議
会
』の

シ
ー
ル
は
、こ
の
出
荷
の
時
だ
け
し

か
貼
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。協
議

会
で
品
質
を
確
認
し
た
も
の
だ
け
に

貼
り
、ブ
ラ
ン
ド
の
価
値
を
作
っ
て

い
く
こ
と
が
狙
い
で
す
。

　

出
荷
を
始
め
て
一
年
。こ
れ
ま
で

を
振
り
返
り
、ど
ん
な
こ
と
が
良

か
っ
た
か
聞
い
て
み
る
と
三
つ
教
え

て
く
れ
ま
し
た
。　　

　

廃
棄
せ
ず
に
お
金
に
な
る

　
一
つ
目
は
、出
荷
し
た
野
菜
が
、必

ず
お
金
に
な
る
こ
と
。多
い
時
に
は
、

月
の
売
り
上
げ
が
約
90
万
円
あ
り
ま

し
た
。

　
「
仲
卸
業
者
は
、イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル

豊
田
以
外
に
も
売
り
先
を
い
く
つ
も

持
っ
て
い
る
た
め
、ど
ん
な
に
同
じ

種
類
の
野
菜
が
多
く
て
も
買
い
取
っ

て
く
れ
ま
す
。傷
が
あ
っ
た
と
し
て

も
、給
食
セ
ン
タ
ー
や
漬
物
工
場
な

ど
に
加
工
用
と
し
て
販
売
し
て
く
れ

る
そ
う
で
、あ
り
が
た
い
で
す
」と
木

下
さ
ん
。

　

協
議
会
が
で
き
る
以
前
は
、自
宅

用
で
食
べ
き
れ
な
い
野
菜
は
廃
棄
し

て
い
ま
し
た
。そ
れ
を
捨
て
ず
に
済

ん
で
、し
か
も
お
金
に
な
る
こ
と
で

や
り
が
い
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　

毎
週
顔
を
合
わ
せ
て

　

井
戸
端
会
議

　

二
つ
目
は
、集
荷
の

日
に
必
ず
顔
を
合
わ

せ
る
こ
と
。出
荷
す
る

農
家
の
ほ
と
ん
ど
が

70
〜
80
代
の
女
性
。　

取
材
当
日
、

次
々
に
軽
ト
ラ
ッ
ク
が
集
荷
場
に
横

付
け
さ
れ
、荷
下
ろ
し
を
終
え
た
お

母
さ
ん
た
ち
は
、早
速
、井
戸
端
会
議

を
始
め
ま
し
た
。

　
「
き
れ
い
な
小
松
菜
だ
ね
ぇ
」、「
こ

れ
、何
て
い
う
名
前
の
野
菜
？
」、「
こ

れ
誰
の
さ
つ
ま
い
も
？
」松
田
さ
ん

が
収
穫
し
て
蒸
し
た
サ
ツ
マ
イ
モ
を

ほ
お
ば
り
な
が
ら
、終
始
賑
や
か
に

情
報
交
換
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

下
山
地
区
内
で
牧
場
を
営
み
、今

年
か
ら
協
議
会
に
参
加
し
て
い
る
30

代
の
志
賀
祐
子
さ
ん
は
、「
ま
だ
野
菜

づ
く
り
を
始
め
て
間
も
な
い
の
で
、

色
々
と
教
え
て
も
ら
え
て
楽
し
い
で

す
」と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　

野
菜
を
育
て
る

　

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ア
ッ
プ

　

三
つ
目
は
、新
し
い
野
菜
づ
く
り

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
こ
と
だ
と
松

田
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
「
売
り
場
に
並
べ
る
か
ら
に
は
、お

客
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に

多
品
目
の
野
菜
を
出
す
こ
と
を
協
議

会
と
し
て
心
が
け
て
い
ま
す
」。

　

生
姜
、菊
芋
、カ
ブ
、セ
ロ
リ
、里

芋
、サ
ツ
マ
イ
モ
、イ
ン
ゲ
ン
、長
ネ

ギ
、ア
ケ
ビ
、チ
ン
ゲ
ン
サ
イ
な
ど
、

比
較
的
野
菜
が
少
な
い
と
言
わ
れ
る

10
月
で
も
、こ
れ
だ
け
の
種
類
が
出

て
い
ま
し
た
。

　
「
み
ん
な
腕
が
良
い
よ
。き
れ
い
な

野
菜
は
全
て
出
荷
に
回
す
か
ら
、『
自

宅
で
食
べ
る
野
菜
が
ク
ズ
ば
っ
か
り

に
な
る
』と
お
嫁
さ
ん
が
嘆
い
て
い

る
そ
う
で
す（
笑
）」

　

ふ
る
さ
と
の
景
観
を
守
る　

　

今
後
の
課
題
は
、協
議
会
の
メ
ン

バ
ー
を
ど
う
維
持
し
て
い
く
か
。

　
「
高
齢
の
た
め
、出
荷
が
で
き
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
人
も
い
ま
す
」と
松

田
さ
ん
。今
年
の
４
月
に
就
農
し
た

ば
か
り
の
木
下
さ
ん
を
、協
議
会
の

代
表
に
推
薦
し
た
の
は
、若
い
世
代

の
求
心
力
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
い
う

期
待
か
ら
で
す
。

　

木
下
さ
ん
の
今
後
の
抱
負
は
、こ

の
協
議
会
を
と
に
か
く
持
続
し
て
い

く
こ
と
。「
耕
作
放
棄
を
防
ぎ
、ふ
る

さ
と
の
景
観
を
維
持
し
て
い
く
こ
と

が
、売
り
上
げ
を
得
る
以
上
に
意
義

の
あ
る
こ
と
で
す
」と
、揺
る
ぎ
な
い

信
念
が
あ
り
ま
す
。

　

農
地
を
守
る
こ
と
は
、地
域
を
つ

な
ぐ
こ
と
。こ
う
し
た
取
組
が
山
村

部
全
体
に
広
が
る
こ
と
を
期
待
し
ま

す
。（
木
浦
幸
加
）

木下貴晴（きのしたたかはる）さん（左）と
松田敏明（まつだとしあき）さん（右）

たくさんの種類の野菜を出荷している様子

意気揚々と出荷してくる農家のお母さん

説明会の様子

（下）共に食卓を囲む地元住民と応援隊の皆さん　　　　　　　　　　　　　　

小原
お ば ら    

出荷してくる野菜と伝票をチェックする

し
が
ゆ
う
こ

（※）月に1度、主に豊田市山村部へ移住してきた人が集まり、近況などの情報共有を
行う場。

地域経済

給
料

年
金 補

助
金

ガ
ソ
リ
ン
代

教
育
費パ

ン
代

医
療
費

衣
服
費

地域経済のバケツ漏れイメージ

こんどうかずよし

とだゆうすけ

むらたもとお


